SORTIE EN VERCORS DU TIS -section Skis de fond et raquettes — 11 au 15 janvier 2013

Participants : Section SKIS DE FOND : Frédéric G, Monique M, Jean-Claude F , Jean-Claude et Dany B, Francis et
Yolande B, Pierre et France A, Nicole et Jean-Paul A , Christian et Christine F , Jean Louis B, Claude B , Solange L ,
Bernard I, Isabelle D, Louis L, Bertrand B , Alain D , Martine et Christophe H , Claire B , Christophe P, Claude et
Annie M, Guillemette A, Bernard B, Patrick L ,Hervé et Régine S .

Du 105 AGE : Gérard et Arlette C, Janine et Jean Pierre G , Danielle et Georges M , Henri C ,Louis G , Maite L,
Ginette R , Bernard A , Monique R , Lucien T , Marc C .

Chauffeur : Jean Bernard

Lieux : M¢audre , prés d'Autrans

A la découverte , pour certains , des paysages magnifiques du Vercors , et pour d'autres , aux retrouvailles du Vercors .
Sortie proposée par la section « skis de fond « et ses adhérents , complétée par 1'association du 105 AGE .

Temps météo trés correct : on aurait pu craindre de nombreuses perturbations et finalement il a méme fait trés beau au
début et correct par la suite .

Vendredi 11 janvier , 14 h : Départ de notre bus presque complet ( nous sommes 48 ) depuis TAS .

.Le paysage défile le long de 'autoroute quand , vers
16h30 , le bus s'arréte sur une aire de repos pour une
pause gouter avec une surprise préparée entre autre par
Janine : des crépes et du cidre : le voyage commence
bien !

11/01/2013

Apres cette restauration conviviale , reprise du voyage pour arriver sans encombre au but : le Domaine des Mateaux ,
vers 22h30 .Montant depuis Grenoble , sur la fin du parcours , la route commengait a étre de plus en plus enneigée ,
mais le chauffeur , prudent , nous a conduit & bon port sans avoir a mettre les chaines sur les derniers 20 Km .Tant
mieux , cela nous a permis d étre au chaud pas trop tard .Quelques moments pour réussir a rentrer la remorque dans
I'enceinte du domaine , mais tout va bien aprés quelques manceuvres ..Bienvenue a Méaudre chez Anim'Séjour .Accueil
cordial puis répartition des chambres dans les 2 batiments et consignes pour le PddM du matin .

Bonne nuit a toutes et tous .

Samedi 12 : Réveil a 7h ;

PddM a 8 h pour un départ vers 9 h en direction d'Autrans .

Photo du 15 , mais utilisable pour tous les jours !

15/01/2013




2 groupes se forment : 1 pour les fondeurs et 1 pour les raquetteurs qui feront le circuit n® 1 dit « les Tremplins « .Les
fondeurs feront un tour vers les villages de Meillan et Les Eymes .D'autres aux Narces , au dessus de Méaudre .

Donc , sous un beau soleil , nous passons par le lieu dit des « 3 chemins « a 1160 m en foret , pour déboucher sur le
haut du tremplin de saut a skis , en continuant par la ferme de Julien prés de laquelle nous croisons notre premier
traineau tiré par des chiens .
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Fin de la matinée et pique-nique au CentreNordique .

L'aprés midi , nous irons a Geéve , faire le circuit n® 5 pour les raquettes et le point de vue de LA QUOI pour les
fondeurs .Toujours grand beau temps .

Aprés une bonne journée , retour au gite , douche bienvenue puis repas du soir , copieux et bien bon suivi par une
animation au bar : chansons frangaises accompagnées a la guitare et accompagnement de 1'animateur par quelques
volontaires comme Gigi et Jean Paul avec ses gants lumineux et psychédéliques !!, Dany ou Lulu .

12/01/2013




Avant de se coucher , quelques uns iront voir Méaudre
« By Night «.

Dimanche 13 janvier : PddM copieux a 8 h, prises des casses- croutes a 8h45 avant de monter dans le bus pour aller
cette fois & « Chaud Clapier « et a la station de Font d'Urle a 1417 m .Merci Georges , pour avoir noté sur tes photos les
noms des lieux et les altitudes !

Le long du trajet , le
bus est passé par les
tres belles et étroites
Gorges de la Bourne .

Chapeau a Jean Bernard
malgré la circulation

Chaud clapier : Je n'y ai pas vu les chauds lapins ! Sans doute étaient-ils restés au chaud , a I'abri , car le temps
couvert, avec parfois un peu de brouillard , était frisqué .

Les uns feront du skis de fond ,piste rouge passant par les cols de la mure et col de Carri avec retour a Chaud Clapier
par Caramentrant ; les autres de la raquette par le circuit de Gageres ,avec un passage prés de droles de Cairns , le pot
de la croix a 1544 m et pique-nique a la prairie de la Chau et rencontre d'un bel attelage de chiens de traineau .




L'aprés midi, le temps restant couvert , nous aurons le choix entre continuer le skis ou aller visiter le Mémorial de la
résistance .

Lundi 14 janvier : PddM : Pendant le PddM , nous avons eu l'occasion de voir une mignonne petite belette blanche
batifoler sous les fenétres du réfectoire .Dommage : je n'ai pas eu le temps d'aller chercher mon APN .
Le temps est encore couvert mais ¢a va , on peut sortir a Correngon en Vercors (a 1150 m) .

Sur les circuits de raquettes et skis de fond , se trouve I'auberge de Malaterre bien connue .




Fred , en bonne compagnie , apprécie le dessert aux myrtilles et créme chantilly !

Quand nous y sommes passés , il commengait & neiger et nous n'avons pas poursuivis la grande boucle par le col au
dessus .Mais d'autres s'y sont attardés parmi les skieurs de fond .. Ils avaient bien leur pique-nique dans les sacs , mais
avec ce temps gris et froid , ils ont préféré s'offrir un repas chaud devant le feu de cheminée .Le patron les a régalé ,
puis pour leur permettre de poursuivre leur chemin dans la neige , a la fin du repas , il leur a servi largement de
l'antigel ; c'est du moins ce que j'ai entendu raconter avec des rires qui indiquaient que la dose de « réchauffant « était
efficace !!!!

Au passage , sur les pistes , de splendides vues de sapins enneigés .

Fin de la sortie en faisant un tour par Villard de Lans pour y faire du shopping , comme c'est encore les soldes .
Certaines ont fait affaire avec de belles vestes polaires .

Au retour , nous ferons une halte a la fromagerie de xxx entre Villard et Méaudre peu avant la fermeture .Divers
fromages de vaches dont du bleu du Vercors : délicieux .La fromagere a du bien terminer sa journée avec plus de 30 ou
35 clients d'un coup !



Mardi 15 janvier : c'est déja le jour du départ .

Il a déja bien neigé la nuit derniére et le temps est trés couvert .
Sortie en skis ou en raquettes sont proposées pour la matinée , au dessus de Méaudre .Nous n'utiliserons pas le bus ,
pour des raison de temps passé au volant par le chauffeur , afin qu'il puisse nous ramener a Toulouse dans les délais .
Alors nous utiliserons la navette locale qui nous emmeénera sur les hauteurs de Méaudre .

Les uns feront un circuit d'environ 15 ou 20 Km qui les fera redescendre sur Méaudre ; les autres feront une balade a
pieds dans le village .

Eglise de Méaudre sous la neige

Avant de tous se retrouver au Domaine pour un dernier repas chaud excellent , avant de rentrer .
Bravo aux sympathiques gérants du Domaine de Meaudre .

Départ final a 14 h en descendant sur Grenoble




Pendant que le bus suit I'autoroute , le soleil commence a
percer et réchauffe les amateurs de sieste dans le bus .

Merci a notre chauffeur Jean Bernard qui nous a
conduit de mains de maitre a travers les Gorges de
la Bourne et sur les divers circuits de ce splendide
Vercors .

Merci aux organisateurs de ce beau séjour différent des Pyrénées : Jean-Claude , Patrick , Fred .

C/R : Henri



